Céleri rapé

Concombre

LYCEE NOTRE DAME

semaine 4 du 20 Janvier au 24 Janvier 2020

Salade verte

Céleri rapé

Rémoulade de radis
blanc

verrine du jour

Rillettes

Verrine de riz indienne

Surimi sauce cocktail

eud
Carottes rapées

Taboulé

Potage légumes

Macédoine

Salami

P. de terre curry

Boulgour a l'orange

Wrap de crudités

Plat trad

Couscous aux boulettes
d'agneau

Filet de lieu sauce citron

Légumes couscous

Semoule

Nuggets de blé

Cuisse de poulet roti

Petits pois cuisinés

Tortis

Marmite de poisson

Chili con carne

Riz pilaf

Jambon braisé

Julienne de légumes

Bar a légumes

Bar a légumes

MARCHE DU JOUR

Bar a légumes

Bar a légumes

Snacking

Cheese Burger

Pizza fromage

Panini Bolognaise

Croissant au jambon

fromages

plateaux de fromages a la
coupe

plateaux de fromages a la
coupe

plateaux de fromages a la
coupe

plateaux de fromages a la coupe

bar a yaourt

Fromage frais 0%

Fromage Frais 0%

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

L'univers du fruit

corbeilles de fruits

corbeilles de fruits

Smoothie pomme
clémentine

Mousse au citron

Eclair au chocolat

Milk shake pomme banane

Pomme cuite a la gelée de
groseille

Tarte pomme Normande

Smoothie pomme poire

Banane créme anglaise

Roulé chocolat

Smoothie ananas orange
basilic

Salade de fruits

Chocosnack XXL




